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uwomalaiset eivit ole
tottuneet nauramaan.
Nauraminen sirkee
kaikki vanhat arvot.
Usko -auktoriteettei-
hin on niin voimakasta; eihén
Jeesuskaan nauranut, eikd Pla-
ton», sanoo emeritusprofessori
Siegfried Jikel, joka on tutki-
nut nauramisen filosofiaa jo
vuosia. o
»Suomi on Eurooppaan ver-
raftuna vasta murrosidssd. Luu-
len, ettd muutaman voosikym-
menen pidstd Suomen kulttuuri
on jo kehittynyt paremmaksi.
Téstd tulee vield ihan hyvi maa.
Valitettavasti en itse taida olla
sitd nikemaissi», 68-
vuotias professori
harmittelee.
»Nauru alkaa ai-
voista, naurukes-
kuksesta. Olen miet-
. tinyt, onkohan suo-
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_mielenkiintoista. Se

. gittdminen, sille ei voi

Missi /
ISSQ nauruy syntyy:
Suomalainen nauru — ei sydimestd vaan
vahingosta. Suomalaiset ovat totinen

kansa. Tyd tehddiin,

palkka juodaan,

Missd on nauru, kunnon ilakointi?

malaisten naurukes-

kus jotenkin alikehit-

tynyt.»
»Nauraminen on

on ihan niin kuin hen-

mitddn. Qikeastaan
suomen kiclen ilmaisu
‘ming nauran’ onkin harhaan-
johtava. Pitdisi sano 'minussa
nauretzan’ tai ‘minua naurate-
taan’. Jokin, mik# on sisdlldni,

alkoi nauraa ja siksi
: mingkin nauran. Thmi-
Y nen on instrumentti,
jota mauru soittaa.»

Nauru on
terveellisii

- »On olemassa monen-
laisia nauruja. Tavalli-
sinta on vahingonilo. Nauram-
me, kun naapuri cpidonnistuu,
kaatuu tai liukastuu.» _
Vahingonilosta puhuu myds
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filosofi Henri Bergson kirjas-
saan Nauru, tutkinus komiikan
merkityksestd.

»Nauru ei tekisi tehtiviinsi, -
jos se tarjoaisi mydtituntoa ja-
hyvyyttd. Puuttuessaan tiettyi--
hin heikkouksiemme ulkoisiin
ilmentymiin nauru johdattaa
meidit korjaamaan nuo heik-

koudet ja niin kehittym##n si-

sdisestin _
Bergson mainitsee kirjassaan
myds, ettd nauru ei koskaan voi

olla tdysin oikeudenmukaista.

- Nauru syntyy omia aikojaamn, sil- . .
mi silmistd -periaatteella. Nau- .
ru on sosiaalinen ele, joka alle- -

viivaa hajamieli-

syyttd ihmisissd ja - B

tapahtumissa ja ha-
vahduttaa meidit
hereille.
»Vahingonilon
liséiksi on mahdol-
lista nauraa sym-

patian ja ilon osoituksena, il-
man pahoja taka-ajatuksia. Se
on naurua huvin vuoksi. Mutta
suomalaiset ovat tosikkoja.
Useilta puuttuu kyky nauraa it-
selleen. Harmi, silli naurami-
nen on terveellistd. Keuhkot
saavat happea ja hyvid energi-
aa vapautuu», emeritusprofes-
sori Jakel huo
mauttaa.

»0Olen asunut
Suomessa 1970-lu- =
vulta lahtien. Jo?
alussa tein sen rat-
kaisun, etten opet- =
tele suomen kiel- ©
ti, Kun ihminen
alkaa ajatella uu-
della kielelld, ha-
nen persoonalli-
suutensa muuttun,
ja mind en halun-
nut muuttaa per-
soonallisuuitani
suomalaisemmak-
si», sanco Siegfrid
Jikel.

En malta olla kysymiitti, mik-
si sitten pitdd asua Suomessa,
jos talld on totista ja kurjaa.

»Asun vain osan vuodesta

tyldssd, pienessd saaristokun-
nassa, joka on romanttinen ja
kaunis. Moottoripyorilld kier-
sin Suomea, mutta sitten jou-
duin luopumaan siité terveydel-
lisistd syistd. Padtin asettua Ry-
mittylddn, koska tddlld ei ole
juuri liikennettd, ja saan eldd
rauhassa», Jikel tunnelmoi.
Kerran viikossa hidn pistid
piipuksi. Jike! kuvailee perus-
teellisesti, miten piipun poltta-
misessa tarvitaan kaikkia aiste-

Siegfried Jikel on
ihastunut nauruun.

Suomessa. Asuntoni on Rymiit--

- kuitenkaan kayttdydy sankarin

ja. Paras aistimus on se pieni |
sihahtava humaus, joka kuuluu, |
kun piippu sytytetdin. Harvoin
poltettuna piipusta saa parhaat
henkoset. Lilan usein polttava
on himonsa orja. Sama pétec |
muihinkin nautintoihin: rutiini :
pilaa intohimon. "
»Kesikuussa meilld on kolle-
gojeni kanssa tapa-
na kokoontua Sei- |
lin saareen nauru-
symposiumiin,
Vaikka naurami-:
nen sinfnsi on iki-
vanha ilmid, sitd e
ole paljonkaan tut-
kittu.».
-»Nauramisessa on
huomattavia kult-
tuurieroja. Aasia-
laiset voivat kiiyt-
td4 naurua naa-
miona. Kun aasia-
lainen nauraa, hin
kiitkee mindnsi ja
“katsoo itseddn
ikddn kuin ulko-
puolisena. Naurur ja hymyn
taakse vol peittdd ajatukset
tunteet ja mielipiteet.»
Teatterissa nauraminen or
sallittna. Yleisé nauraa koomi-
selle sapkarille, muita ei itsg

tavalla.
»Antiikin Kretkassa idiootti:
tarkoitti ihmistd, joka ajatteli®
omilla aivoillaan, Idiootti ei siigi;
kayttaytynyt : '
niin kuin yh-
teisé  halusi
Myohemmin |
sana on saanut
toisen merki-
tyksen. Tarvit-
taisiin lis#i idi- Aty
ootteja -~ yksi- S8R
15it4, jotka ajattelevat omilla ai
voillaan.» ’ _
»Erds nauramisen - tyypeistdy
on sosiaalinen nauru. Kun kalt;
den nauravan joukkoon Kittyy!
kolmas, joka ei tiedd nauramis
sen syytd, hén alkaa nauraa tu
teakseen kuuluvansa .samaaf
joukkoon, Nauru voimistaa ryh:
miin‘koheesiota. Kukaan ei ha
lua tulla suljetuksi nauravait
joukon ulkopuoielle.» O
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