
„Ich wollte die Tour abbrechen“

von meinem Freund Bengt. Er war  
zwei Tagesetappen entfernt mit 
einer Gruppe unterwegs. Er 
überredete mich durchzuhalten. 
Am 22. Tag trafen wir aufeinander 
und gingen gemeinsam weiter. 
Wir lachten und sangen, obwohl 
wir 15 Stunden aktiv waren. 
Was macht Wandern durch 
Grönland so anstrengend?  
Die Landschaft ist fl ach, und die 
Erdkrümmung so gering, dass man 
fast 450 Kilometer weit sehen 
kann. Ich wohne in einem Tal in 

Mit zwei Männern durchquerte die Abenteurerin Birgit Lutz Grönland. 
Beinahe scheiterte das Trio, wie in ihrem Expeditionsthriller zu lesen ist 

Birgit Lutz manövriert den 
75�Kilo-Gepäckschlitten. 
Für dieses Abenteuer 
muss man erfahren sein 
und mit seinen Kräften 
haushalten können

immer zurück in die Eisregionen.
Ihr Buch liest sich wie ein 
Katastrophenroman. Warum ist 
Ihr Vorhaben schiefgegangen? 
Die Gruppe harmonierte nicht. 
Wir hatten keinen gemeinsamen 
Geh-Rhythmus. Einer hätte den 
Ton angeben müssen. Wir haben 
diskutiert und uns mental 
geschwächt. Das zehrte an den 
körperlichen Kräften. Nach 10 von 
28 Tagen wollte ich abbrechen. 
Was hat Sie davon abgehalten? 
Ein Anruf über Satellitentelefon 

ER L E BN I S B ER I CHT

Die Autorin Birgit 
Lutz (39) lebt am 
Schliersee in Bayern. 
Sie ist die einzige 
Deutsche, die schon 
zwölfmal am 
Nordpol war. 

LPT: Warum war es Ihr 
Wunsch, 560 Kilometer 

durch Grönland zu laufen? 
Lutz: Als ich 2007 zum ersten Mal 
zum Nordpol fuhr, habe ich mich in 
die Landschaft und das Licht 
ver liebt. Deswegen kehre ich 

Bayern und bin Weitblick nicht 
gewohnt. In der Leere kann man 
auf nichts zugehen oder hinter sich 
lassen. Da spielt das Hirn verrückt. 
Ich hörte zum Beispiel einen 
Hubschrauber, der nicht da war.
Würden Sie so einen Trip noch 
mal machen? Ja. Ich werde 
aber beim nächsten Mal das 
Team besser aussuchen.

In „Grenzerfahrung 

Grönland. Mein Expe-

ditionsthriller“ (btb, 
19,99 €) erzählt Birgit 

Lutz vom 28�tägigen 

Trip durch die Eiswüste. 

Auf dem Sofa um den Globus reisen – mit Büchern, Filmen, Apps & Co.

Wohnzimmer
Welt im
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BIKE�TREND  Wie sich das Zweirad von der pedallosen 
Draisine zum Kultobjekt entwickelt hat, erzählen 
 verschiedene Autoren in dem Buch „Das Fahrrad“ (Junius, 
24,90 €). Herausgeber Mario Bäumer kuratiert auch 
ab dem 9. Mai im Hamburger „Museum der Arbeit“ die 
dazugehörige Ausstellung (museum-der-arbeit.de).

B I LDBAND

MEIN SOMMER MIT 
KALASCHNIKOW 
André Aciman 

(Kein & Aber, 22,90 €)

Cambridge im Sommer 1977: 
Als ein Literaturstudent aus 
Alexandria auf den tunesischen 
Taxifahrer mit dem Spitznamen 
Kalaschnikow trifft, beginnt eine 
abenteuerliche Freundschaft.

B E L L E TR I ST I K

MY/MEIN JOHANNESBURG 
Margit Niederhuber, Albie Sachs 

(Mandelbaum, 19,90 €)  

Auch 20 Jahre nach dem Ende der 
Apartheid sucht Johannesburg 
seine Identität zwischen Town-
ships und Nobelvierteln. Die 
Künstlerin Margit Niederhuber 

und der Anti-Apartheidskämpfer 
Albie Sachs dokumentieren den 
Wandel und lassen die Bewohner 
über ihre Stadt erzählen. So verrät 
die Fotografi n Dahlia, dass ihr 
Lieblingsplatz der trubelige Noord 
Taxi Rank ist, wo Frauen auf der 
Straße frisieren und Händler ihre 
Waren zwischen Autos verkaufen.

EXTREM Hakan Günday

(btb, 19,99 €)

Der türkische Autor ist in 
seinem Land längst Kult, weil 
er über Extremes wie Gewalt 
einfühlsam schreiben kann, so 
auch die Geschichte von Derdâ 
aus Ostanatolien, die mit elf 
Jahren zwangsverheiratet wird.

B E L L E TR I ST I K

FÜR ELTERN VERBOTEN: 
EUROPA. Der cool verrückte 

Reiseführer 

(National Geographic, 9,99 €)

In diesem Guide  für Kinder 
werden keine Sehens-
würdigkeiten empfohlen. 
Dafür erfährt man schräge 
Details über die Länder. 
Wussten Sie, dass Franzosen 
Schweine nicht Napoleon 
nennen dürfen? Macht Lust, 
Europa neu zu entdecken!

RE I S E FÜHRER


